
66.12	 Gute Laune in der Schule – Wie Wohlbefinden 		
	 entsteht

Seminar für Pädagogische Fachkräfte, Lehrpersonen aller Schulstufen, 
Führungskräfte

Die „Positive Psychologie“ ist die Wissenschaft dessen, was 
Individuen dazu befähigt, sich bestmöglich zu entwickeln und 
aufzublühen. Zu Beginn des Seminars werden die für unseren 
Kontext wichtigsten Theorien und Befunde der Positiven 
Psychologie präsentiert. In den anschließenden praktischen 
Teilen wird deren Potential in Hinblick auf das Unterrichten und 
auf das Lernen verdeutlicht sowie Methoden und Übungen vor-
gestellt, die einen kreativen Wissenstransfer in die alltägliche 
schulische Praxis ermöglichen.

Referent:	 Benjamin Berend (Trier, D)
Zeit:	 19. 11.2020–20.11.2020 
	 von 9.00 bis 17.30 Uhr
Ort: 	 Meran, Palais Esplanade – Mediensaal
	 Sandplatz 10/6 

Kursleitung: 
Dorothea Staffler
Pädagogisches Beratungszentrum Meran 
Sandplatz 10, 39012 Meran
dorothea.staffler@schule.suedtirol.it
Tel. 0473 252248

ANMELDUNG über das Fortbildungsportal

ANMELDESCHLUSS: Freitag, 23. Oktober 2020 

VERANSTALER: PÄDAGOGISCHE ABTEILUNG
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